Checklistor Larmiljo

Klassrum/lokal:
Pedagoger:
Formaga Svarighet Forslag pa kompensation Finns Finns Behovs | Behovs | Atgirdat
ej ej Datum
Kommunikation | Svart att stélla Orienteringstavlor pa forskolan (6vergripande)

fragor om var och
vem

Svart att be om
hjalp

Tydliga skyltar pa férskolans alla byggnader

Fotografier och skyltar pa respektive dorr i
skolan som visar vem eller vad som finns dar.

Forskollarare anvander tydliga namnskyltar

Skyltar med information nar personal ar borta
och forskolan har vikarie

Skyltar som visar vart olika material finns.

Visuellt stod i att be om hjalp, tex via ett "hjalp-
kort”, satta sin bild pa en "hjalptavla”




Svart med
helhetsintryck

Svart beritta vad
man kinner eller

Samma typsnitt och bilder pa skyltar
genomgaende pa forskolan (tex for toalett,
samling etc)

Visuella stédverktyg i samtal (ritprat, skalor,

tanker bildstod etc)
Formaga Svarighet Forslag pa kompensation Finns Finns Behovs | Behovs | Atgirdat
ej ej Datum
Planering och | Svart att Visuellt tydliggérande arbetsgang av dagen, vad
organisation organisera som ska handa under dagen, "schemat”
undervisning/up
pgifter Tydliggorande arbetsgang i uppgifter och

Svart att ta fram
och hitta ratt
material

aktiviteter, t ex genom
"hur-gora-listor”, visuella manualer,
instruktionsfilmer, checklistor etc

Dela upp uppgifter/aktiviteter i mindre
moment/deluppgifter

Tydliggorande bildstod pa lador kopplat till
stodstrukturer fér uppgifter




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Sinnesintryck/Hérsel

Svart salla bort
bakgrundsljud

Mobeltassar

Fungerande tyst ventilation

Klockor som inte tickar

Dorrstopp

Horselskydd /horselkapor/ 6ronproppar

Hérlurar kopplade till Ipad/dator

Ljudddampande skiarmar




Formaga

Svarighet

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Sinnesintryck/hérsel

Ljudddmpande ytskikt pa bord

Dampande skapluckor

Dampning pa lador

Tillgang till lugnare rum/tysta utrymmen
(inomhus)

Sinnesintryck -Lukt

Svart att hantera
vissa dofter

Vadringsmojligheter

Mojlighet att fa ga undan

Mojlighet att stundvis arbeta/leka pa annan
plats

Mojlighet att 4ta pa annat stille &n matsal




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Perception-Syn

Svart att salla bort
synintryck. Kan
bidra till
svarigheter att
fokusera och
bibehalla energi.

Tillgang till hjalpmedel kring synintryck till ex
keps/mossa/huva/solglaségon

Mojlighet till avskdrmning, t ex
skdrmar/bordsskarmar

Persienner, rullgardiner, markiser

Insynsskydd pa fonster

Bra belysning

Stangda skap eller dorrar for hyllor

Enfargade textilier

Specifik plats for barnens alster

Tydliggorande struktur for dagen pa tavlan

Tydliggérande struktur for respektive
aktivitet pa tavlan




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Perception-Syn

Specifik plats for 6vrig information, tex
veckobrev, information till virdnadshavare
etc

Samma typsnitt och bildstod 6vergripande i
forskola

Sinnesintryck -
Allmdint

Svart att hantera
sinnes- och
kanslointryck

Tillgang till ett lugnt rum, dterhdmtning

Tillgang till en "lugn del” av utegarden

Tillgang till att kunna hdnga av sig enskilt om
svart vara i kapprum med flera barn.
(Skap, krok, hylla etc)

Mojlighet att ga ifran samlingar och
genomgangar

Mojlighet till alternativa och accepterade
saker att pilla med, tex koshboll, kludd, lera,
tuggisar,




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Motorik

Svart med
motorik och
balans

Tillgang till pennor som ar latta, greppvénliga och
anatomiska

Tillgang till bolldynor, kilkuddar och nubbdynor

Tillgang till tyngdvastar.

Tillgang till anpassade mobler, till exempel, stolar
med armstod, saccosack, soffa, pallar med
rundfot.

Mojlighet att ocksa std eller sitta pa golvet och
gora vissa aktiviteter




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Uppmirksamhet

Svart med fokus
och att
koncentrera sig

Bordsskarmar

Genomtankt placering av eleverna i
samlingar, matsal etc

Ha saker det ar ok att pilla med/pa t ex
stressboll. Kuschboll, kludd, fidget spinner etc

Tydliga markeringar for olika moment, tex
ljud eller visuell signal for att fanga elevens
uppmarksamhet vid t ex undanplockning,
byte av aktivitet etc.




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Tidsuppfattning

Svart att berdkna
vad man ska hinna
under ett
arbetsmoment

Svart berakna vad
man ska hinna

Svarigheter med
tidsorientering,
begrepp som ar,
manad, datum

Struktur 6ver dagen med tydliggjord tid

Tydliggérande tidshjdlpmedel, t ex Time-timer,
timstock, paminnelsesignal

Pavisa tid vid aktiviteter for att skapa och 6va en
"kansla av tid” (vad hinner man pa en viss tid)

Visualisera tid i ett storre perspektiv an dagen,
Tex via kalender, arshjul, almanacka samt
tidslinje




Formaga

Svarighet

Forslag pa kompensation

Finns

Finns
€j

Behovs

Behovs
€j

Atgirdat
Datum

Flexibilitet

Svart att hantera
ovantade
forandringar

Svart att veta
var saker finns

Svart att veta
hur man gor i
matsalen

Svart vet hur
man gor pa
toaletten

Svart veta hur
man gor vi av-
och pakladning

Visuellt schema pa tavlan dir man kan visa pa
forandringar som sker i schemat. "Varningstriangel”
eller annat som informerar och signalerar om
forandring i dagsschemat.

Bilder pa all personal samt "vikariebild” att anvanda
som tydliggérande i schema

Tillgang till en bildbank att hdmta bilder fran

Visuellt stod for var saker finns, har sin plats

Visuellt stod genom bildsekvenser pa hur man tar mat,
hur mycket man tar, staller i disken? Vart man tar
smorgas, mjolk etc.

Visuellt stod genom bildsekvenser pa vilken ordning
man gor saker pa toaletten

Visuellt stod genom bildsekvenser pa vilken ordning
man klar av och pa sig i kapprum. Bilder pa vart saker
ska vara.




De har generella anpassningarna kan JAG/ARBETSLAGET sjdlva arbeta med framat:

Dessa generella anpassningar behover jag/arbetslaget diskutera med min chef:

Ovriga tankar som uppkommit runt kompenserade hjilpmedel och tydliggorande lirmiljo:



